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Die wichtigste Botschaft von Ein Kurs in Wundern wird praxisnah erfahrbar

Jemandem, der uns schwer verletzt hat, zu verzeihen, ohne jegliche Verbitterung oder
Befangenheit zu verspuren, mag auf den ersten Blick unmoéglich erscheinen. Zu grof3 ist
der Stolz, zu bequem die Opferrolle.

Die Bewusstseinstrainerin Angela Metzlaff zeigt in ihrem Werk Vergebung macht stark
jedoch auf, wie leicht und vor allem gewinnbringend es fir die eigene Persdnlichkeit sein
kann, Gber seinen Schatten zu springen.

Wenn wir uns von der schmerzhaften Vergangenheit I6sen und voller Zuversicht und
Vertrauen neu starten, erlangen wir eine Freiheit, die wertvoller nicht sein kénnte.

Angela Metzlaff, selbst von Ungerechtigkeiten und Leid gebeutelt, fand ihren Frieden durch die
intensive Arbeit mit dem Klassiker Ein Kurs in Wundern. In vorliegendem Buch lasst sie uns
an ihrem Erkenntnisprozess auf bertiihrende Weise teilhaben und bringt dabei die wichtigste
Botschaft des sehr umfangreichen Kurses auf den Punkt, sodass sie jeder Einzelne begreifen
und in die Praxis umsetzen kann.

Durch Vergebung eroffnet sich uns eine neue Welt, die voller Lésungen und Méglichkeiten
steckt und wie ein Magnet Positives nach sich zieht.

Angela Metzlaff

ist Autorin, Unternehmerin, Bewusstseinstrainerin sowie Schiulerin
und Lehrerin von Ein Kurs in Wundern. In ihrer taglichen Arbeit
verbindet sie ihre eigenen spirituellen Erfahrungen und
wissenschaftliche Erkenntnisse zu einer lebbaren Spiritualitat. Als
aktive Netzwerkerin ist es ihr Selbstverstandnis, einen Beitrag daftr
zu leisten, dass Menschen ihren Lebenssinn entdecken und ihr
hdchstes Potenzial entfalten kdnnen. www.angela-metzlaff.de
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